
活動名稱 
學校領導者與行政團隊運用多元管道，倡議健康促進學校

的重要性—新生訓練之健康促進活動  

活動時間 113 年 8月 29 日 

活動地點 教室及風雨球場 

活動方式 宣導及闖關活動 

參加對象及人數 全校教職員工、一年級學生及家長 70人 

  
說明：護理師利用新生訓練時間進行有

關健促宣導  

說明：護理師講解漱口水使用方法及其

重要性 

  
說明:一年級新生及家長認真聽講並提

出問題 

說明：校長及家長會長一同勉勵新生並

告知家長健康促進的重要性 



  

說明： 舉辦多元闖關活動 說明：健康體能活動—踢球  

  

說明：健康體能活動—走平衡木 說明：認識蔬菜  

  

說明：校長與家長、學童合影 說明：校長與家長、學童合影 

 



活動名稱 
學校領導者與行政團隊運用多元管道，倡議健康促進學校

的重要性—家長 line 群及公佈欄之健康促進活動宣導 

活動時間 113 年 9月 1日-114 年 6月 30 日 

活動地點 網路、公佈欄 

活動方式 利用家長的 line 群組、學校公告欄及學校網站 

參加對象 
全校教職員工、學生及家長 

 

 

說明：校長和學童一起拍攝宣導短片並 

     宣示  

說明：學校校網公告宣導訊息 

 

 

說明：請各班導師將宣導訊息 line 給

家長們—全民健保  

說明：請各班導師將宣導訊息 line 給

家長們—全民健保   



  

說明：學童展示海報  說明： 學童觀看公佈欄宣導海報 

 
 

說明：請各班導師將宣導訊息 line 給

家長們—營養教育 

說明：請各班導師將宣導訊息 line 給

家長們--營養教育 

 

 

 

 

 



活動名稱 
學校領導者與行政團隊運用多元管道，倡議健康促進學校的

重要性—張貼禁菸及傳染病防治標語 

活動時間 113 年 9月 1日-114 年 6月 30 日 

活動地點 校園內及各出入口 

活動方式 張貼宣導文宣 

參加對象 全校教職員工、學生及社區民眾 

  

說明：學校大門張貼禁菸標誌  說明：學校北側門張貼禁菸標誌 

  

說明：學校南側門張貼禁菸標誌 
說明：學校大門旁圍牆張貼傳染病宣導

海報 



  

說明：學校各入口張貼禁菸標誌 說明：校園內張貼傳染病宣導海報 

  

說明：學校各入口張貼禁菸標誌 
說明：對外使用的風雨球場，張貼禁菸

標誌  

 

 

 

 



活動名稱 
學校領導者與行政團隊運用多元管道，倡議健康促進學校的

重要性—運動會宣導 

活動時間 113 年 11 月 30 日 

活動地點 學校戶外場地—籃球場 

活動方式 海報展示宣導 

參加對象及人數 全校師生、家長及社區民眾 450 人 

  

說明：校友返校觀看宣導海報 說明：在校友學生觀看宣導海報 

 

 

說明：運動會表演志工觀看宣導海報 
說明：參與運動會家長及民眾觀看宣導

海報 



  

說明：學校運動會辦理口腔保健闖關活動 說明：學校運動會辦理宣導活動—口腔保健 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動名稱 
學校領導者與行政團隊運用多元管道，倡議健康促進學校的重

要性—學校網站臉書宣導 

活動時間 113 年 9月 1日-114 年 6月 30 日 

活動地點 學校網站 

活動方式 網路平台宣導 

參加對象 全校教職員工、學生及社區民眾 

  

說明：學校網站跑馬燈宣導—傳染病防治  說明：學校網站跑馬燈宣導—愛滋病防治   

  

說明：學校網站跑馬燈宣導—健康體位 說明：學校網站跑馬燈宣導—菸害防制   



 

 

說明：學校網站跑馬燈宣導—視力保健 說明：學校網站跑馬燈宣導—正向心理衛生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動名稱 
學校領導者與行政團隊運用多元管道，倡議健康促進學校的

重要性—聯絡簿宣導 

活動時間 113 年 9月 1日-114 年 6月 30 日 

活動地點 各班教室 

活動方式 聯絡簿張貼宣導文宣 

參加對象 全校學生及家長 

  

說明：各班學童於聯絡簿張貼宣導單張  說明：各班學童於聯絡簿張貼宣導單張 

 
 

說明：各班學童於聯絡簿張貼宣導單張 說明：各班學童於聯絡簿張貼宣導單張 

 


