
臺南市113學年度延平國民小學 

參與公部門共同辦理之健康促進議題相關活動成果表 

活動名稱 健康體適能與飲食教育活動 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 113.08~114.06 參加人數 80 0 15 

簡述活動內容 配合教育局健康體適能與飲食教育活動，推動各項健康與體育相

關活動，鼓勵學生養成運動習慣，以及建立正確的飲食觀念。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

執行 SH150：課間活動進行慢跑活動 執行 SH150：課間活動進行慢跑活動 

  
執行 SH150：學生練習跳繩 執行 SH150：學生參與跳繩比賽 

 
 

 

 



佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

執行 SH150：進行田徑60公尺比賽 執行 SH150：進行田徑60公尺比賽 

  

執行 SH150：學生於課間活動時間踢足球 執行 SH150：進行班際足球賽  

  

執行 SH150：進行班際拔河比賽 執行 SH150：進行大隊接力比賽 

 
 

 



佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

各班進行餐前五分鐘相關課程 各班進行餐前五分鐘相關課程 

  

各班進行餐前五分鐘相關課程 各班進行餐前五分鐘相關課程 

  

各班進行餐前五分鐘相關課程 各班進行餐前五分鐘相關課程 

 
 

 



佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

學校推動食農教育，學生體驗種芝麻 學校推動食農教育，學生體驗種芝麻 

  

學校推動食農教育，學生體驗種芝麻 學校推動食農教育，學生體驗種芝麻 

  

學校推動食農教育，學生體驗種植黑豆 學校推動食農教育，學生體驗種植黑豆 

 





















臺南市113學年度延平國民小學 

參與公部門共同辦理之健康促進議題相關活動成果表 

活動名稱 視力保健校園巡迴偶戲 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

114.05.14 參加人數 95 0 18 

簡述活動內容 申請視力保健校園巡迴偶戲到校演出，以生動有趣的表演向全體

師生傳達視力保健觀念。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

校長致詞，並頒發感謝狀感謝演出團隊 學生專心觀賞視力保健木偶劇演出 

  

學生專心觀賞視力保健木偶劇演出 學生專心觀賞視力保健木偶劇演出 

 
 

 

 



佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

學生專心觀賞視力保健木偶劇演出 學生踴躍參與有獎徵答活動 

 
學生踴躍參與有獎徵答活動 演出結束後全體師生共同合影留念 

演出結束後幼兒園師生共同合影留念 演出結束後畢業班師生共同合影留念 

 



編號 行政區 校名 巡迴宣導日期 時間 人數 地點

1 北區 公園國小 3月3日(星期一) 8時 450 1樓活動中心

2 永康區 永康復興國小 3月3日(星期一) 10時30分 200 1樓複合館(風雨球場)

3 七股區 大文國小 3月5日(星期三) 8時 50 2樓視聽教室

4 麻豆區 培文國小 3月5日(星期三) 10時30分 450 1F活動中心

5 新營區 新泰國小 3月6日(星期四) 8時 688 1F活動中心

6 新營區 新營國小 3月19日(星期三) 8時 180 2樓視聽教室

7 鹽水區 歡雅國小 3月19日(星期三) 10時30分 80 1樓川堂

8 新營區 新進國小 3月24日(星期一) 8時 250 活動中心

9 鹽水區 岸內國小 3月24日(星期一) 10時30分 100 1樓川堂

10 新營區 新民國小 3月25日(星期二) 8時 300 活動中心

11 新營區 新營新興國小 3月25日(星期二) 10時30分 140 文康中心一樓

12 仁德區 依仁國小 3月26日(星期三) 8時 100 2樓視聽教室  

13 中西區 永福國小 3月26日(星期三) 10時30分 235 2樓永福館活動中心

14 南化區 瑞峰國小 4月2日(星期三) 10時30分 23 1樓川堂

15 安南區 青草國小 4月9日(星期三) 8時 80 風雨球場

16 東區 博愛國小 4月9日(星期三) 10時30分 150 5樓活動中心(有電梯)

17 西港區 後營國小 5月6日(星期二) 8時 120 3樓視聽教室

18 西港區 松林國小 5月6日(星期二) 10時30分 83 視聽教室或風雨球場

19 善化區 善化國小 5月14日(星期三) 8時 120 風雨球場

20 佳里區 延平國小 5月14日(星期三) 10時30分 90 學校活動中心

114年度健康促進校園巡迴宣導活動行程表



臺南市113學年度延平國民小學 

參與公部門共同辦理之健康促進議題相關活動成果表 

活動名稱 衛生局口腔保健巡迴服務 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

113.10.14 

114.03.25 
參加人數 32 0 3 

簡述活動內容 申請衛生局口腔保健巡迴服務到校，為一至三年級學生進行窩溝

封填，預防齲齒。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

校長頒發感謝狀，感謝牙醫師到校服務 牙醫師為學生進行窩溝封填 

  

牙醫師為學生進行窩溝封填 牙醫師為學生進行窩溝封填 

 
 

 

 



佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

校長頒發感謝狀，感謝牙醫師到校服務 學生於口腔保健巡迴車等待進行窩溝封填 

 
 

學生於口腔保健巡迴車等待進行窩溝封填 牙醫師為學生進行窩溝封填 

  

牙醫師為學生進行窩溝封填 牙醫師為學生進行窩溝封填 

 



檔　　號：

保存年限：

第 1 頁　共 1 頁

地址：701臺南市東區林森路一段418號
承辦人：蔡昀珊
電話：(06)2679751#272
電子信箱：d00201@tncghb.gov.tw

臺南市政府衛生局 函

受文者：臺南市佳里區延平國民小學

發文日期：中華民國113年7月18日
發文字號：南市衛國健字第1130142108A號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附 件 ： 如 主 旨 (0142108AA0C_ATTCH1.pdf 、 0142108AA0C_ATTCH7.pdf 、
0142108AA0C_ATTCH2.pdf 、 0142108AA0C_ATTCH3.pdf 、
0142108AA0C_ATTCH4.pdf 、 0142108AA0C_ATTCH5.pdf 、
0142108AA0C_ATTCH6.pdf、0142108AA0C_ATTCH8.pdf)

主旨：檢送「113年9月至12月口腔保健巡迴服務校園時間表」及

服務說明、相關表單各1份，請查照。

說明：

一、貴校所申請本局口腔保健巡迴車到校服務，促進口腔健康

觀念向下扎根，養成學童定期檢查習慣，對提升本市未來

整體健康有極大貢獻，本局深表謝忱。

二、口腔保健巡迴車將於附件表定時間到貴校服務，若有臨時

異動請致電本局承辦人員，以利後續協調安排。

三、請貴校所確定施作人數後，務必致電服務之牙醫院所報知

人數及確認相關細節，以利準備相關用品與材料。

正本：113年下學期口腔保健巡迴服務學校

副本：臺南市政府教育局、本局國民健康科



檔　　號：

保存年限：
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地址：701臺南市東區林森路一段418號
承辦人：蔡昀珊
電話：(06)2679751#272
電子信箱：d00201@tncghb.gov.tw

臺南市政府衛生局 函

受文者：臺南市佳里區延平國民小學

發文日期：中華民國113年12月20日
發文字號：南市衛國健字第1130242931A號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附 件 ： 如 主 旨 (0242931AA0C_ATTCH12.pdf 、 0242931AA0C_ATTCH4.pdf 、
0242931AA0C_ATTCH5.pdf 、 0242931AA0C_ATTCH6.pdf 、
0242931AA0C_ATTCH7.pdf 、 0242931AA0C_ATTCH8.pdf 、
0242931AA0C_ATTCH9.pdf 、 0242931AA0C_ATTCH10.pdf 、
0242931AA0C_ATTCH11.pdf)

主旨：檢送「114年1-3月口腔保健巡迴服務校園時間表」及服務

說明、相關表單各1份，請查照。

說明：

一、貴校申請本局口腔保健巡迴車到校服務，促進口腔健康觀

念向下扎根，養成學童定期保養習慣，對提升本市未來整

體健康有極大貢獻，本局深表謝忱。

二、口腔保健巡迴車將於附件表定時間至貴校服務，若有臨時

異動，請致電承辦人員，以利協調安排。

三、請貴校確定施作人數後，務必與服務貴校之牙醫診所取的

聯繫，報知人數、確定相關細節，以利準備相關用品及材

料。

正本：114年1-3月口腔保健巡迴服務學校

副本：臺南市政府教育局(含附件)、本局國民健康科(含附件)


