
113學年度佳里國民中學建立良好人際關與自尊和自信 

 



 

  



 
 
 
 
 
 



113學年度佳里國民中學建立良好人際關與自尊和自信 
 

活動名稱 辦理模範生選舉提供學生互動與學習民主過程 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 說明：模範生選舉海報建立學生自信  說明：模範生選舉讓學生認識自身優點更有自信  

 

 
說明：模範生選舉辦理政見發表加強人際互動  說明：政見發表凝聚向心力建立良好人際互動  

  
說明：辦理模範生選舉投票學習民主過程 說明：比照選舉程序辦理模範生選舉投票 



 

活動名稱 辦理教師節繪圖卡片競賽與教師節大聲說活動 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 
說明：辦理教師節卡片彩繪活動 說明：展示作品建立師生良好人際關係 

 

 

說明：學生展現優秀繪畫技巧與文字書寫 說明：展示作品建立學生自信與尊師自尊 

  
說明：表達對老師感謝建立師生良好關係 說明：透過文字書寫加強學生人際互動能力 



活動名稱 辦理懷孕負重體驗活動增進學生瞭解兩性關係 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 
說明：升旗期間說明懷孕負重活動 說明：升旗期間跟同學說明懷孕負重的意義 

  
說明：學生穿戴孕肚體驗懷孕負重感受 說明：學生穿戴孕肚綁鞋帶體驗孕婦不便 

 

 
說明：學生體驗懷孕負重的心得 說明：學生體驗懷孕負重的感想 

 



活動名稱 關懷學校特殊教育生，藝才班音樂表演活動 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

藝才班學生們表演送暖給特殊教育班的學生，透過表演增加學生自信，也學習尊重特殊的孩子。 

 

藝才班學生們表演送暖給特殊教育班的學生，透過表演增加學生自信，也學習尊重特殊的孩子。 

 



活動名稱 校園霸凌預防講座與影片宣導 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 說明：佳里分局警察局進行反霸凌宣導 說明：佳里分局警察局進行反霸凌宣導 

 

 

說明：邀請律師進行校園反霸凌宣導  說明：邀請律師進行校園反霸凌宣導  

  
說明：校園反霸凌影片宣導  說明：校園反霸凌影片電視牆撥放  

 


