
 

2-3-1 結合或參加公部門共同辦理的健康促進議題相關 

      活動 
 

一、參加台南市政府辦理之普及化運動(大隊接力、跳繩接力)。 

二、結合區公所共同辦理食農教育。 

三、結合社區衛生所共同辦理學童健康促進衛生宣導活動。 

四、學校學生組隊報名臺南市衛生局辦理之「校園身體活動存 

    摺」計畫活動。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【一】參加台南市政府辦理之普及化運動(大隊接力、跳繩) 

★大隊接力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動名稱 參加普及化運動-大隊接力 

   日    期   114.03.07 

               照      片 

 

 

 

 

 

 

說明：合影 說明：合影 

 

 

 

 

 

 

 

說明：報到 說明：準備起跑 

 



★跳繩接力 



活動名稱 參加普及化運動-跳繩接力 

   日    期   114.05.27 

               照      片 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：整隊報到 說明：比賽現場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：比賽現場 說明：大合影 

 
 



【二】結合區公所共同辦理食農教育 

活動名稱  食農教育 

活動日期  113.10.28 

簡述活動內容 
透過體驗與實作活動，學生能從瞭解自然生態與蔬菜種植的關

聯,進而發展從產地到餐桌的在地食材營養觀念。 

               照      片 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：社區阿公活動介紹 說明：蔬菜種子種植 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：社區阿公示範如何種菜苗 說明：最後還要記的澆水 

 



【三】結合社區衛生所共同辦理學童健康促進衛生宣導活動 

活動名稱 學童健康促進衛生宣導活動 

活動日期 114.04.14 

簡述活動內容 
結合衛生所各項健促議題的宣導，讓學生對健康促進有更深一步的

認識，進而能實現在生活中對自己的健康照顧。 

               照      片 

 

 

 

 

 

 

說明：正確均衡飲食宣導 說明：檳榔防治宣導 

 

 

 

 

 

 

說明：菸害防制宣導 說明：正確用藥宣導 

 
 



【四】學校學生組隊報名臺南市衛生局之「校園身體活動存摺」活動 
 

 



 



 



 



 



活動名稱 參加臺南市衛生局辦理「校園身體活動存摺」活動 

活動日期 114.04.07~114.05.25 

簡述活動內容 
建立學生規律運動生活習慣的養成，加強學生對健康促進的

認知、採取正向的健康行為，以促進健康體位的維持。 

               照      片 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：每天課間自主運動 說明：每天課間自主運動 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：每天課間自主運動 說明：每天課間自主運動 

 


