
臺南市111學年度永福國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 6-2-1 

學校提供相關健康資訊給學生與家長 

簡述活動內容  行事曆、學校網站、聯絡簿、網路社群或宣導用品

等。 

 發布在學校網頁或由導師轉發至 LINE 班群。落實執行

並有紀錄可查。 

 學校每學期發行刊物-永福通訊 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

傷病通知單 

 



 

發下運動存摺 

 

傷病通知單上下聯，確認導師家長都收到。 



         

性平與午餐菜單貼紙 

 

失智宣導贈用資料夾 



  

  

中年級轉發宣導圖片紀錄 網頁公告 

 
每日營養午餐實物展示 

  

相關宣導貼紙 相關宣導貼紙 

 



 健康促進網頁(持續更新，提供教師教學參考，學生也可自學) 

 網頁以 canva 簡報方式製作，方便教師上課使用。 



 

 



  

 
各式各樣健康促進 營養衛生 疾病防治 正向心理休閒活動 

校網公告並拜託導師轉發 LINE班群，閱讀量比校網高。 

 

校網與 FACEBOOK同步公布相關健康促進活動 



  

   

校網公告並拜託導師轉發 LINE 班群，閱讀量比校網高。 

 

 

 

， 



學校利用刊物傳達學生學生活動給親師生 









 


