
臺南市政府衛生局委託辦理 111年度健康社區推動計畫 

執行單位：台南市立醫院（委託秀傳醫療社團法人經營） 

營造範圍：臺南市崇明國小、臺南市崇明國中 

執行內容： 

1. 制訂巡查機制安排志工每 2周 1次，落實校園周邊環境巡查機制並記錄，紀錄

單內容包含是否有菸蒂、是否有人抽菸。 

2. 由醫院設計菸害防制宣導單張勸導，於校園周邊人行道、家長接送區吸菸民眾

進行發放宣導。 

3. 學校「餐前 5分鐘」宣導「我的餐盤」2場次。 

4. 結合學校班親會或家長參加學校活動，以講座建立家長健康飲食觀念(內容須

包含我的餐盤、未精製全榖雜糧)1場次。 

5. 結合教師進修日，以講座建立教師健康飲食觀念(內容須包含我的餐盤、未精

製全榖雜糧)1場次。 

6. 學校「餐前 5分鐘」宣導「我的餐盤」2場次。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

臺南市市立醫院營養師到校宣導健康飲食實施成果 

 

  

市立醫院營養師到校為同仁宣導健康飲食 市立醫院營養師到校為同仁宣導健康飲食 

  

市立醫院營養師到校為同仁宣導健康飲食 學生觀看我的健康餐盤影片 

  

學生觀看我的健康餐盤影片 學生觀看我的健康餐盤影片 

 

 



 

臺南市衛生所菸檳宣導實施成果 

 

  

台南市東區衛生所到校菸檳宣導 台南市東區衛生所到校菸檳宣導 

  

台南市東區衛生所到校菸檳宣導 台南市東區衛生所到校菸檳宣導 

  

台南市東區衛生所到校菸檳宣導 台南市東區衛生所到校菸檳宣導 

 

 

 



 

臺南市第一分局入班性教育宣導實施成果 

 

  

第一分局警員性教育入班宣導 第一分局警員性教育入班宣導 

  

第一分局警員性教育入班宣導 第一分局警員性教育入班宣導 

  

第一分局警員性教育入班宣導 第一分局警員性教育入班宣導 

 


