
 

臺南市柳營區重溪國民小學與課後照顧機構合作推動視力保健計畫 

壹、依據： 

    依臺南市 111 學年度學校健康促進實施計畫及本校健康促進計畫辦理。 

貳、目標：  

一、降低裸眼視力不良的學生人數。 

二、緩和視力不良學生逐年惡化的程度。 

叁、實施對象：實施對象以校內學童目前參與政府立案的課後照顧機構為準，目

前有貝特幼兒園。 

肆、 實施辦法： 

一、採機構個別衛教方式，衛教課後照顧單位負責人有關視力保健的注意事項，  

   並提供資料參考，期望一同維護學童的視力。 

二、 現場了解機構實際的照明情形並協助檢測照度，提供課輔機構更換燈管

需求的參考。 

三、 轉送視力保健海報以供張貼，提醒師生如何保護眼睛維護視力。 

伍、主辦單位：本校教導處及健康中心。 

陸、評價：每學期由教導處召集檢討會一次，討論改進。 

柒、本辦法經校務會議通過呈校長核可後公布實施，修正時亦同。 

 

 


