
台南市下營區甲中國小 111 學年度推動教育優先區 

               親職教育講座暨教學成果展活動實施計畫 20221121 

壹、依據：本校 111 學年度校務工作計畫。 

貳、目的： 

 一、建立家長正確的親子關係及對學校教育環境的關切，以促進家庭與學校

間的和諧關係。 

 二、導正家長對子女教養的價值觀念，並配合學校實施有效輔導學生。 

三、凝聚家庭力量促進家長與學校教師合作以防制青少年犯罪。 

四、提供學生展演舞台，建立學生自信心。 

參、活動日期：111 年 12 月 24 日（六） 

肆、活動地點：學校 

伍、參加對象：家長與學生約 150 人 

陸、活動程序 

次序 起迄時間 活動項目 地 點 主持或負責 

1 08:00-08:20 踩街出發前準備 中廊 教導處 

2 

08:20--09:20 

甲中社區踩街活動 甲中社區 
教導處 

人員待定 

3 親子講座(家長)暫定- 逗樂教室 
教務組& 

人員待定 

4 09:20--10:20 才藝嘉年華--動態成果展 操場 
教導處& 

各班級任 

5 10:20--10:30 場地復原 教室 各班級任 

6 10:30--11:50 

高年級學生: 六年級 

親子 DIY 童玩 

講師:蔡青峰(暫定)校長   
圖書室 

事庭組長 

五六年級導師 

中年級學生: 親子 DIY 綠手指盆栽創作 

講師:黃詩涵 老師  

美勞 

教室 

郁凱主任 

三四年級導師 

低年級學生: 親子 DIY 薑餅屋製作 

講師:黃碧華 老師 

逗樂 

教室 

原富主任 

一二年級導師 

7 11:50--12:00 環境整理 校園 各班級任 

8 12：00 賦歸 教室 各班級任 

◎註：學生 07：30 到校先行整理校園環境 

 



､   

臺南市下營區甲中國民小學各項活動工作職掌表 20221121 初版 
活動項目：111 學年度成果發表會  

日期：111 年 12 月 24 日(星期六) 地點：本校操場、餐廳、各班教室       

時段 序號 工作項目 職稱 姓名 時程 確認 備註 

事 

前 

工 

作 

01 規劃流程製作通知單 教導主任 邱郁凱 前二週   

02 邀請函(家長會.里長.社區理事長.記
者.農會.台電.區公所.上帝廟、國中) 總務主任 吳靜惠 前二週   

03 麥克風.電器設備.音樂(踩街) 學務組長 吳事庭 前七天   

04 來賓.學生.家長位置安排.動線規劃 教導主任 邱郁凱 前七天   

05 舞臺會場布置及桌椅位置確認(操場) 

教務組長 陳品蓁 前三天   

教師 許哲誠 前三天   

教導主任 邱郁凱 前三天   

06 
靜態展覽各班作品佈置 

(逗樂教室外走廊) 

教務組長 陳品蓁 
前一天   

教師 王昭予 

07 (踩街)動態展演活動確認 教導主任 邱郁凱 前一天   

08 班級環境打掃佈置 各班導師 導師 前一天   

09 礦泉水採購 總務主任 吳靜惠 前一天   

10 麵包飲料訂做包裝 總務主任 吳靜惠 前一天   

當 

天 

工 

作 

01 招待貴賓 校長 周俊霖    

02 環境整潔檢查 學務組長 吳事庭   各班 

03 
DIY 童玩(蔡青峰)高年級 

(圖書室) 
學務組長 吳事庭   

鈴慧 

以恩 

04 
DIY 綠手指盆栽創作(黃詩涵)中年級 

(美勞教室) 
教導主任 邱郁凱   

群懿 

子瑛 

05 
DIY 美勞創作 (黃碧華)低年級 

(逗樂教室) 
教務組長 陳品蓁   

雅雯 

桂朱 

06 來賓及學生桌椅擺放 
教師 鄭以恩 

  
五甲 

教師 許鈴慧 六甲 

07 主持人 教師 王昭予    

08 錄影 教師 吳靜惠    

09 照相 幹事 林育丞    

10 報到.茶水(量體溫實名制) 
護理師 黃惠珍    

保全 吳素琴    

11 場控 
教導主任 邱郁凱 

   
教務組長 陳品蓁 

12 垃圾桶 總務主任 吳靜惠    

13 音樂播放 學務組長 吳事庭    

14 場地復原整理 
教師 鄭以恩   五甲 

教師 許鈴慧   六甲 

15  (         )(中廊) 工友保全 吳素琴    

16 麵包飲料發放 教師 導師    

捌、本活動經校長核可後，實施修正時亦同。 

         

   承辦人                 主任                         校長     



臺南市家庭教育中心 110 年度親職教育 

1-2.縣市親職教育特色計畫 

1-2-3.攜手－幸福企業‧美滿家庭 

一、依據：教育部 110 年 2月 24 日臺教社(二)字第 1100024012B 號

函辦理。 

二、目的 

(一)現代社會國人工作忙碌，難以主動關注家庭教育，為提升其

家庭教育相關知能，除串聯社區、深入村(里)鄰外，政府部

門更需結合轄內既有資源及在地企業，主動出擊、走進職

場，將家庭教育課程直接帶給平時無暇參與之市民。 

(二)本計畫主要服務對象為職場中生代伴侶，傳遞其不論於父母

(成人親子)、親子、伴侶間皆可適用之有效、良好的溝通表

達方式及各種促進家人關係的方法，並提供各項家庭教育相

關社會資源資訊，提升學員之家庭關係。 

三、辦理單位 

(一)指導單位：教育部、臺南市政府教育局 

(二)主辦單位：臺南市家庭教育中心 

(三)承辦單位：臺南市下營區甲中國民小學 

(四)協辦單位：臺南市下營區紅甲里甲中社區發展協會 

四、辦理時間：110 年 11 月 21 日(星期日)09:00-12:10。 

五、實施對象：社區民眾 50 人，以家人能一起參與者優先。 

六、辦理地點：臺南市下營區甲中社區活動中心。 

七、課程內容 

時間 活動內容 備註 

09:00-09:10 報到  

09:10-12:10 父母齊心最給力(父母共親職) 

1. 家庭教育中心服務簡介 

2. 暖身活動：口香糖 

             相見歡 我喜歡 

外聘講師： 

劉信卿校長 

(退休國小校長) 

 



3. 影片： 

孩子的一份帳單 

能不能別潑冷水 

家的對話 

爸爸你累了嗎？ 

媽媽要的只是句關心 

有一種父親叫內斂 

時光神偷         

4. 繪本： 

謝謝你來當我的寶貝 

大吼大叫的鵝媽媽 

逃家小兔 

5. 桌遊：醜娃娃 

      彩色動物接龍 

6. 親子 DIY〜音波天鵝 

        〜機關槍 

        〜拉力球 

(內涵) 

父母齊心最給力 

〜健康上網優質教養 

 

〜情續表達愛與勇氣 

 

〜良好溝通表達方式 

 

〜提升父母親職能力 

 

〜建立共好家人關係 

 

〜提供家庭資源共享 

12:10- 賦歸  

八、預期成效 

(ㄧ)提升在地社區及企業員工對家庭重要性的認知及幸福感，讓

市民朋友在為生活努力之餘，也能不忘家庭教育的重要，隨

時關懷身邊的家人。 

(二)透過短講、影片討論、家人互動 DIY 及體驗課程等多元活

動，增進民眾家庭關係，預計 50 人次受益。 

承辦人：           教導主任：         校長： 

 



111年度臺南市家庭教育中心社區生活營校園輔導活動 

臺南市甲中國小親職教育講座 

一、依據：本市家庭教育中心111年度社區生活營校園輔導活動計畫辦

理。 

二、目的 

(一)認識親職角色與責任、有效安排家庭生活、建立健康的親子關

係。 

(二)藉由講師引導讓家長彼此分享、了解自己、反省自己、進而改變

自己。 

(三)促進家長改變，強化親子關係，提升家庭功能。 

三、辦理單位 

(一)指導單位：法務部、臺南地方檢察署、臺南市政府教育局 

(二)主辦單位：臺南市家庭教育中心 

(三)承辦單位：甲中國小 

(四)辦理日期：111年3月8日 

四、參加對象：以本市參加社區生活營校園輔導活動學童之家長務必參

加，其他家長自由參加。 

五、報名方式：甲中國小教導處。 

六、講座內容 

講座日期/時間 內容 講師 辦理地點 

3月8日(星期六)   

10時0分-12時0分 

正向教養 外聘 

張淑娥 

 甲中社區 

活動中心 

七、講座與授課內容相關之學經歷或背景 

講座姓名 與授課內容相關之學經歷或背景 

張淑娥 
東吳日文系畢業 

台灣稻藝協會負責人 

台日交流專家學者 

八、經費 

(一) 經費概算表以外聘講師預編，經費上限5,000元整；如以內聘

講師編列，經費上限3,000元整(授課時間每節為50分鐘；連續

上課2節者為90分鐘)。 

(二)由111年臺灣臺南地檢署緩起訴處分金及市自籌項下支應。 

九、本計畫經奉核可後實施，如有未盡事宜得隨時修正之。 

附件6 



台南市下營區甲中國民小學 

110 年度教職員工暨家長急救教育研習實施計畫 

 

一、依據：各級學校緊急傷病處理準則第六、七條規定。 

二、目的： 

(一)加強校內事故傷害防制教育宣導工作，增進校內教職員工之緊急救護能力，提

升正確應變處理方式，落實校園急救教育，建構安全防護網絡。 

(二)藉由心肺復甦術(CPR)課程、哈姆立克法訓練及實務教學，增進教職員工危機處

理之專業知能，落實學生健康身心之照護。 

三、指導單位：臺南市政府教育局 

    主辦單位：台南市下營區甲中國民小學 

協辦單位：臺南市急救教育推廣中心(永信國小) 

四、對象： 

      1.本校未接受 CPR 訓練之教職員工暨家長。 

      2.本校 110 年度須接受 CPR 複訓之教職員工。 

五、研習時間： 110 年 8 月 31 日 (週二) 13：20 ~ 16：00。 

六、研習地點： 逗樂教室。  

七、課程內容如下： 

時間 活動內容 主持人 

13：20～13：30 報到  

13：30～13：40 開幕式 周俊霖 校長 

13：40～14：10 急救教育說明(影片播放) 
講師: 

黃惠珍護理師 

指導員: 

黃惠珍護理師 

黃瓊瑤護理師 

工作人員: 

邱郁凱 教導主任 

吳事庭 學務組長 

(如附件 1)  

14：10～14：30 筆  試 

14：30～15：00 實務教學與分組實作 

15：00～16：00 CPR 技術測驗  

16：00～ 賦       歸 

 

 

 



八、實施方式： 

(一)課程研習，可逕至臺南市政府教育局愛課綱(https://icourse.tn.edu.tw/mooc/index.php/ )修讀

「急救教育推廣課程-教職員工 CPR 訓練課程」。 

(二)實作訓練前，需接受急救教育推廣課程-教職員工 CPR 訓練課程之紙筆測驗，且

分數達 85 分合格。 

(三)研習時數與登錄取證： 

1.全程參與且通過測驗者，核發證照及核予 4 小時研習時數。 

2.全程參與但未通過測驗學員，僅核發 4 小時研習時數。 

(四)全程參與研習且經筆試、技術測驗成績合格者，由臺南市急救教育推廣中心發

給證書；證書有效期為 2 年，請妥善保管。 

九、研習須知： 

(一)研習當日請學員穿著輕便褲裝或運動服裝。 

(二)參加人員請注意研習時間並請於當日準時報到及簽到退。 

十、防疫須知 

(一)落實勤洗手、呼吸道衛生與咳嗽禮節等良好個人衛生習慣。 

(二)進入研習場地前配合體溫量測、酒精做手部消毒及佩戴口罩。 

(三)如有居家隔離、居家檢疫、自主健康管理或有呼吸道感染症狀(含發燒或咳嗽)

等情形者，請勿出席。 

(四)本研習視疫情現況延期或取消辦理。 

十一、本計畫經校長核定後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

承辦人：              單位主管：              校長： 

http://hps.tn.edu.tw/

