
臺南市 111 學年度甲中國民小學(健康檢查) 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 一.四年級健康檢查-營新醫院 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

111 年 9 月 26 日 參加人數 33 人 1 人 6 人 

簡述活動內容 
營新醫院來校進行一.四年級健康檢查,透過預防性檢查,早期發

現早期治療,維護身心健康 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 
說明：脊柱四肢檢查 說明：牙科檢查 

  說明：理學檢查 說明：心電圖檢查 

 
 

 

 

 

 



臺南市 111 學年度甲中國民小學健康促進(防疫作為) 

相關增能活動成果表 

活動名稱 流感疫苗施打-衛生所 

 活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

111 年 10 月 28 日 參加人數 47 人 0 人 12 人 

簡述活動內容 衛生所來校為教職員工生施打流感疫苗,透過疫苗接種產生保護

力,可有效降低感染流感病毒的機率 

 
佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 
說明：學生施打流感疫苗 說明：醫生評估 

  說明：教師施打流感疫苗 說明：體溫測量 

 

  

  



臺南市 111 學年度甲中國民小學健康促進(健康檢查) 

相關增能活動成果表 

活動名稱 衛生局巡迴車來校為學童做牙齒窩溝封填-衛生局 

活動日期 參加對象 活動日期 參加對象 活動日期 

111 年 11 月 16 日 參加人數 26 0 人 2 人 

簡述活動內容 

窩溝封填是常規的牙科治療與預防齲齒的方法,恆牙若萌出咬合

面施作封填後減少蛀牙的產生,並透過常規檢查早期發現早期治

療 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 
說明：牙科檢查施作 說明：牙科檢查施作 

  說明：牙科檢查施作 說明：牙科檢查施作衛教 

 

  

  



臺南市 111 學年度甲中國民小學健康促進(防疫作為) 

相關增能活動成果表 

活動名稱 衛生所登革熱主辦人來校檢查並衛教-衛生所 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

111 年 09 月 02 日 參加人數 68 人 0 人 18 人 

簡述活動內容 
衛生所與學校聯盟透過檢查及衛教維護全校師生健康管理及正確

的環境清潔及疾病預防的觀念 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 
說明：登革熱衛教 說明：登革熱檢查 

  
說明：全校宣導 說明：全校宣導 

 

  



臺南市 111 學年度甲中國民小學(防疫作為) 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 衛生所來校新冠疫苗施打-衛生所 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

111 年 05 月 03 日 參加人數 58 人 0 人 0 人 

簡述活動內容 
新冠疫苗施打,透過疫苗施打降低感染率 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 
說明：醫師評估 說明：健保卡註記 

 

 說明：觀察區 說明：施打區 

 

  

 
 



臺南市 111 學年度甲中國民小學(正確用藥+健康體位) 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 衛生所護理師來校衛教宣導-衛生所 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112 年 02 月 15 日 參加人數 69 人 0 人 18 人 

簡述活動內容 
衛生所護理師來校宣導菸害防制及正確飲食健康體位,期透過衛

教讓學童有正確的健康觀念 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 
說明：衛教宣導 說明：衛教宣導 

  說明：與學童互動加深記憶 說明：衛教宣導 

 

  

  



臺南市 111 學年度甲中國民小學(防疫作為) 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 LG 公司致贈防疫包給學童-LG 公司 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

110 年 09 月 22 日 參加人數 73 人 0 人 18 人 

簡述活動內容 
因為疫情嚴峻透過廠商捐贈防疫包來進行衛教宣導消毒的重要性

及口罩配戴隔絕病毒的重要性 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 
說明：各班對 LG 公司致予感謝 說明：各班對 LG 公司致予感謝 

 

 說明：各班對 LG 公司致予感謝 說明：各班對 LG 公司致予感謝 

 

  

 
 



臺南市 111 學年度甲中國民小學(正確用藥+全民健保) 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 正確用藥及健保卡使用正確觀念-奇美醫院 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112 年 04 月 21 日 參加人數 69 人 0 人 18 人 

簡述活動內容 
奇美醫院護理師來校宣導正確用藥及健保卡使用正確觀念 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 
說明：簡報衛教宣導 說明：簡報衛教宣導 

  說明：簡報衛教宣導 說明：簡報衛教宣導 

 

  

  



臺南市 111 學年度甲中國民小學(防疫作為) 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 清潔隊來校進行環境消毒-清潔隊 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

111 年 09 月 3 日 參加人數 68 人 0 人 18 人 

簡述活動內容 
除了校園教室基本常規清潔消毒外,假日再請清潔隊做全校環境

消毒,以杜絕病毒滋生源 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 
說明：遊戲場消毒 說明：操場消毒 

  

說明：遊戲場消毒 說明：倉庫周圍消毒 

 

  

  



臺南市 111 學年度甲中國民小學(健康檢查) 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 全校口腔檢查-衛生福利部口腔健康研究計畫 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112 年 05 月 16 日 參加人數 69 人 0 人 18 人 

簡述活動內容 
配合牙醫協會與衛福部口腔保健計畫,來校進行口腔檢查.問卷調

查及潔牙宣導品發放 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 
說明：口腔檢查 說明：口腔檢查 

 

 說明：問卷調查 說明：潔牙宣導品 

 

  

 

 



臺南市 111 學年度甲中國民小學(視力保健) 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 永龍建設公司捐贈配鏡計畫-文雄眼鏡至中心學校協助弱勢學童

配鏡 
活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

111 年 11 月 21 日 參加人數 4 人 0 人 1 人 

簡述活動內容 
結合民間單位資源,為需視力矯治的弱勢學童免費配鏡,協助學童

控度防盲 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 
說明：視力檢測 說明：視力檢測 

  說明：視力檢測 說明：眼鏡選擇 

 

  

  



臺南市 111 學年度甲中國民小學(防疫作為) 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 惠安慈心會捐贈口罩文具-衛教正確戴口罩的觀念 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

111 年 12 月 21 日 參加人數 68 人 0 人 18 人 

簡述活動內容 
民間機構捐贈口罩文具衛教正確戴口罩的觀念 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 
說明：大合照 說明：口罩捐贈 

  說明：口罩捐贈 說明：衛教宣導 

 

  

  



臺南市 111 學年度甲中國民小學(老人照護) 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 與華山基金會合作進行社區關懷獨居老人活動 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

111 年 10 月 14 日 參加人數 16 人 1 人 2 人 

簡述活動內容 
高年級學童與華山基金會志工一起走入社區關懷獨居老人,讓愛

永不止息,讓學童了解施比受更有福,心靈更富足 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 
說明：社區獨居老人關懷行動 說明：社區獨居老人關懷行動 

  說明：社區獨居老人關懷行動 說明：社區獨居老人關懷行動 

 

  

  



臺南市 111 學年度甲中國民小學(營養衛教) 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 衛生所護理師來校衛教宣導-衛生所 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

109 年 03 月 02 日 參加人數 81 人 0 人 18 人 

簡述活動內容 
衛生所護理師來校宣導正確飲食健康體位,期透過衛教及互動讓

學童有正確的健康觀念 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

說明：衛教宣導 說明：衛教宣導 

  說明：與學童互動加深記憶 說明：衛教宣導 

 

  



臺南市 111 學年度甲中國民小學(防疫作為) 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 佳尼特公司致贈空氣清淨機、額溫槍-防疫 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

109 年 03 月 06 日 參加人數 81 人 0 人 18 人 

簡述活動內容 
疫情嚴峻透過廠商捐贈空氣清淨機及額溫槍來進行防疫作為 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 
說明：各班對佳尼特公司致予感謝 說明：各班對佳尼特公司致予感謝 

  

說明：捐贈記者會 說明：捐贈記者會 

 

  



臺南市 111 學年度甲中國民小學(防疫作為) 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 兒盟贈送快樂希望包致贈運動用品、口罩-防疫 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

109 年 03 月 06 日 參加人數 81 人 0 人 18 人 

簡述活動內容 
疫情嚴峻除了做好防疫保護措施勤洗手戴口罩外,強健體魄增強

免疫力更重要,感謝兒盟致贈快樂希望包 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 
說明：口罩及運動用品 說明：各班對兒盟致予感謝 

  說明：各班對兒盟致予感謝 說明：各班對兒盟致予感謝 

 

  

  



臺南市 111 學年度甲中國民小學(防疫作為) 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 京城銀行贈送洗手乳-防疫 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

109 年 05 月 19 日 參加人數 81 人 0 人 18 人 

簡述活動內容 
預防傳染病最重要的防疫作為之一就是勤洗手,濕、搓、沖、捧

擦，細菌病毒不要來 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 
說明:洗手乳 說明：各班對京城銀行致予感謝 

  說明：京城銀行致贈洗手乳 說明：各班對京城銀行致予感謝 

 

  

  



臺南市 111 學年度甲中國民小學(均衡飲食) 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 健康教育老師教導低年級學生認識食材-均衡飲食 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112 年 03 月 11 日 參加人數 7 人 0 人 0 人 

簡述活動內容 
均衡飲食是身體健康的根本,透過老師生動活潑的解說及互動,認

識食材,均衡飲食讓身體更健康 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 
說明:圖卡辨識 說明：師生互動 

  

說明：解說衛教 說明：師生互動 

 

  



臺南市 111 學年度甲中國民小學(貝氏刷牙法) 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 護理師及健康教育老師教導低年級學生正確刷牙 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112 年 03 月 11 日 參加人數 16 人 0 人 2 人 

簡述活動內容 

牙齒是最重要的消化咀嚼及美觀自信的指標,透過護理師及健康

教育老師從小教導正確刷牙方式,保健牙齒,讓身體更健康,快樂

成長 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

說明:護理師使用模具指導 說明：老師教導正確潔牙 

  

說明：實作 說明：師生互動 

 



臺南市 111 學年度甲中國民小學(食品安全宣導) 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 宣導食品安全-午餐執秘 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112 年 03 月 03 日 參加人數 69 人 0 人 18 人 

簡述活動內容 
透過衛教宣導,食品安全及食物中毒的注意事項,實踐在日常生活

中 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

說明:全校食品安全宣導  說明：全校食品安全宣導 

  說明：全校食品安全宣導 說明：全校食品安全宣導 

 

  



臺南市 111 學年度甲中國民小學(社區關懷) 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 華山基金會冬季送暖 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

110 年 03 月 4 日 參加人數 10 人 2 人 6 人 

簡述活動內容 

透過華山基金會帶領學童社區關懷,讓學童學習付出關懷懂得施

比受更幸福,關懷社區老人期能除了關心身體健康也要心靈富足 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 
說明:關懷老人  說明：關懷老人陪伴聆聽 

  說明：致贈營養品 說明：出發 

 

  

  


