
【附件3】 

臺南市111學年度頂洲國民小學 
健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 班親會-家長視力保健專題演講 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

111年9月17日 參加人數  37 10 

簡述活動內容 

邀請成大醫院眼科醫生林柏安蒞校，運用班親會當日安排視力保

健專題演講，提供家長學習視力保健知識的管道，演講後可和醫

生一對一討論孩子的視力問題。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

 

 

 

說明：常見的失明原因解說。 說明：視力保健的重要觀念，近視是疾病。 

  

說明：家長們相當投入聆聽演講。 說明：使用3C產品對視力的影響。 

 



【附件3】 

臺南市111學年度頂洲國民小學 
健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 視力保健巡迴宣導木偶劇團 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

111年9月17日 參加人數 80  12 

簡述活動內容 

府城木偶劇團到校辦理視力保健校園巡迴宣導活動，以貼近學生

的民間傳統信仰為主題，讓神祇媽祖娘娘、千里眼、順風耳、齊

天大聖、囡仔仙變成主角，生動有趣的劇情、豐富的聲音表現，

讓學生更加了解視力保健的重要性。 
佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明： 生動有趣的戲偶 說明： 生動有趣的戲偶 

  

說明：學生踴躍回答問題 說明： 護眼活動 
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臺南市111學年度頂洲國民小學 
健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 疫情有藍天 音樂劇表演 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

111年12月16日 參加人數 80  12 

簡述活動內容 

與國泰慈善基金會共同合作邀請南聖彩虹劇團到校演出音樂劇

「疫情有藍天」，帶領學生回顧新冠肺炎疫情的日子。雖然我們仍

須對抗疫情，但共同合作努力一起防疫，相信我們都能一起安然

度過。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明： 精彩的音樂劇演出 說明：精彩的音樂劇演出 

  

說明：精彩的音樂劇演出 說明： 有獎徵答時間，學生踴躍回答 
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臺南市111學年度頂洲國民小學 
健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 佳里奇美醫院 用藥安全宣導 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

111年11月04日 參加人數 80  12 

簡述活動內容 

佳里奇美醫院到校舉辦「用藥安全宣導」，講解用藥需注意的事

項，培養學生具備正確用藥的觀念與習慣。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：  說明：  

  

說明： 說明：  

 


