
【附件 3】 

臺南市111學年度頂洲國民小學 
健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 校慶運動會暨視力保健闖關活動 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112年5月6日 參加人數 80 37 10 

簡述活動內容 

校慶運動會當日舉辦視力保健闖關活動，歡迎家長和學生一同來

闖關，學習視力保健的知識，如：近視是疾病、護眼密碼、定期

視力檢查。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：視力保健闖關活動。 說明：視力保健的重要觀念，近視是疾病。 

  

說明：家長們共同參與闖關活動。 說明：家長們共同參與闖關活動。 

 


