
【附件3】 

臺南市111學年度頂洲國民小學 
健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 學生視力保健專題演講 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

111年3月30日 參加人數 80  10 

簡述活動內容 
邀請成大醫院眼科醫師林柏安到校舉辦視力保健專題演講，加強

學生對於視力保健的相關知識，認識眼睛的構造，近視是疾病。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：學習眼球的構造。 說明：認識近視常見的矯正方式。 

  

說明：學生踴躍投入回答問題。 說明：體驗不同的眼部疾病所帶來的視野改

變。 

 



臺南市學甲區頂洲國小 111學年度第 1學期班親會 
調查通知單 

 
親愛的家長 您好： 
    新的學期已經開始了，為了讓各位家長可以與學校老師面對面溝
通及瞭解孩子日常表現等，非常歡迎各位家長能撥空參加本次班親會
活動。入校時須遵守相關防疫規範，入校時請配戴口罩，盡量保持社
交距離，先至中廊量測體溫後手部消毒後再進入活動場地或各班班級，
活動內容、活動地點、時間詳列如下： 
 

活動時間：111年 9月 17日星期六 
時間 活動內容 活動地點 

8：20〜8：30 報到 中廊 

8：30〜9：00 
各處室校務報告 
校長校務報告 

視聽教室 

9：10〜10：30 
親職講座—3C時代下的親子關係 
講師：林柏安醫師 

10：30〜12：00 
班親會 各班教室 

親職講座—親子教養、用眼護眼諮詢 校長室 

12：00〜 賦歸  

※參加對象是家長，同時為遵守防疫規範，學生不到校，謝謝。 
頂洲國民小學   敬邀 

 
✂………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

班親會回條 

 
班級：（    ） 年甲班         學生姓名： 
 
 
請（打ˇ）選下列選項 
 
□ 參加  共(    )人 

 
□ 無法參加                        

 
                                 
                          家長簽名： 


