
 臺南市 111學年度健康促進績優學校評選 

 

⚫ 指標項目： 

五、支持性環境:學校社會環境 

⚫ 內容說明： 

5-1學校訂定學生健康自主管理辦法及獎勵措施 

5-1-2佐證資料：實施過程與獎勵實證 

  

說明：課堂實施餐前五分鐘課程 說明：學習正確飲食的選擇 

  

說明：學生朝會宣導說明 111學年度新

版本健康護照使用方式及推行內容 
說明：學生於課間活動中實踐活動 

 

 

 

 



 
 

說明：降低剩食率，把飯菜吃光光 說明：降低剩食率，把飯菜吃光光 

  

說明：校長頒發獲獎學生獎品 說明：學生健康護照點數兌獎 

 


