
 臺南市 111學年度健康促進績優學校評選 

 

⚫ 指標項目： 

四、支持性環境:學校物質環境與網頁建置 

⚫ 內容說明： 

4-2學校具備支持環境的永續性作為 

⚫ 4-2-1佐證資料：校本彈性課程-柚寶養成記，從教育做起提升學生對於

在地農業的認識，建立永續環境的概念 

1.111學年度柚寶養成記課程架構： 
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一上 關係 柚遊安業 

認識安業校園故事，觀察校園裡

的環境，並能畫出校園安全地圖，

藉由勇敢上台分享，培養孩子校

園認同及感恩的情懷。 

國語、生活 

一下 關係 柚有好朋友 

認識校園裡動植物的生活環境及

特徵，並能探討校園代表性動植

物，培養孩子懂得關懷環境及感

恩的情懷。 

國語、生活 

二上 結構與表達 初見柚寶 

觀察柚子果實外觀、內部結構，觸

摸、摘採柚子，配合中秋節舉辦品

嘗會，瞭解文旦典故與傳說，再將

成果以柚柚小書或小柚童詩呈

現。 

國語、生活 

二下 功能與表達 百變柚寶 

認識柚子種類，栽種柚子綠盆栽

中，認識柚皮的妙用及功效，彩

繪柚子，創造出有趣獨特的柚子

造型。 

國語、生活 

三上 結構與功能 
柚寶環境知多

少 

透過網路資料搜尋，認識農具並

介紹、柚子樹的構造、肥料堆肥方

式並搜尋相關影片認識柚子成長

歷程。 

國語、社會 

三下 關係 
迎接柚寶出生

記 

培養生活科技能力製作雷切(水

泥)花器，期望學生展現動手實

作，並將柚子種子種植在手作花

器內，完成桌上型小盆栽。 

國語、藝術 
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四上 互動與關聯 柚種又辛苦 

透過柚田照片介紹，與簡易灌溉

渠道挖掘、剪枝等實務操作，認識

柚子種植的方法與規劃柚子田。 

綜合、社會、藝

文 

四下 
關係 

交互作用 
柚有什麼困難 

透過柚田照片介紹，與簡易除蟲

裝置設置、根部補土實作，認識柚

子種植的災害與防治方法。 

綜合、社會、藝

文 

五上 互動與表達 柚子達人 

製作參訪小書，蒐集資料進行採

訪稿的書寫、採訪流程的技巧練

習，實地參訪柚子達人，與相關領

域的達人互動交流。 

國語、藝術、綜合 

五下 互動與表達 說畫柚寶 

將所學的柚子相關歷程及知識，

製作小小解說員文稿寫作、發表

會的海報、邀請卡，進行解說員訓

練及成果發表 

國語、藝術、綜合 

六上 交互作用 柚口皆碑 

參訪麻豆農會與蔴鑽農坊加工品

製作過程，認識並實際體驗動手

製作柚子加工成品。 

國語、綜合 

六下 交互作用 欲言柚子 

從想像柚子創意料理、分享柚子

摘採運送工作、設計柚子成品包

裝到如何更有效的行銷方式，讓

學童思考並分享經驗。 

國語、藝術、綜

合 

2.柚寶養成記上課照片 

  

柚子種子的種植 製作柚子肥皂 



  

柚樹觀察 堆肥小高手 

  

柚醬製作 畫出夢想柚田 
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⚫ 指標項目： 

四、支持性環境:學校物質環境與網頁建置 

⚫ 內容說明： 

4-2學校具備支持環境的永續性作為 

⚫ 4-2-1佐證資料：教師研習參訪在地農業加工廠，老師們從原料研磨、產品包裝

到最後的沖泡食用，完整體驗農產品加工的過程，希望未來編寫出符合實際情境

的課程，讓學生體會農夫透過辛勤耕作才有優質農產品，而加工就是延長農產品

的賞味期間，並賦予農產品更高的價值和價格的手段。老師們了解農業六級產業

化，農業生產(一級)×農產加工(二級)×銷售服務(三級)的產業發展模式，未來在

編寫行銷課程也可以融入教學，讓學生更加認識在地的產業，永續家鄉作為。 
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⚫ 指標項目： 

四、支持性環境:學校物質環境與網頁建置 

⚫ 內容說明： 

4-2學校具備支持環境的永續性作為 

⚫ 4-2-1佐證資料：綠色消費 
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⚫ 指標項目： 

四、支持性環境:學校物質環境與網頁建置 

⚫ 內容說明： 

4-2學校具備支持環境的永續性作為 

⚫ 4-2-1佐證資料：機關綠色採購指定採購項目達成度 100% 

 


