
 
臺南市111學年度麻豆國小健康促進學校績優評選 

 
指標項目7-2-2: 成果紀錄 

●  佐證資料  
    【附件3-1】 

臺南市111學年度麻豆國小健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 視力保健闖關活動(與陽光有約) 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

  112 / 3 / 22  參加人數       155        8     25 

簡述活動內容     為提高下課淨空率，舉辦與陽光有約闖關活動，藉由戶外運

動期盼真正落實戶外120。在尋寶過程中，學生都能自動自發戴

上帽子保護眼睛。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 
說明：視力保健全校宣導 說明：太陽日記卡紀錄內容和闖關集點卡 

 

 說明：學生闖關過程&闖關成功,ya 說明：家長對活動的回饋 



【附件3-2】 

臺南市111學年度麻豆國小健康促進相關增能活動成果表 
 

活動名稱 台南市111學年度健康促進校園主播比賽(市賽第三名) 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

   112/03/15 參加人數       5         2     5 

簡述活動內容 提倡 EYE眼行動主軸之一”戶外要戴帽”!藉由學生扮演的外景特派

記者深入校園訪視，發現學生的用眼習慣和視力保健的觀念都有需要

再強化，甚至需要繼續持續深化，因此學生們製作視力保健專題提倡

正確的用眼觀念。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

說明：比賽報名 說明：影片拍攝過程 

  說明：影片成果，校網宣導 說明：家長對影片內容回饋 

 

 

 

 

 

 



【附件3-3】 

臺南市111學年度麻豆國小健康促進相關增能活動成果表 
 

活動名稱 臺南市111學年度「健康促進逗陣行」答喙鼓比賽(市賽第

二名) 
活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

   112/05/04 參加人數       2         1      3 

簡述活動內容     由學生日常活動引發對健康議題的關注，透過對話鬥

嘴的思辯過程讓學生了解視力保健的重要性。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 說明：比賽報名 說明：比賽海報宣導 

 

 

 

 

 

說明：比賽成果 說明：自製比賽影片，校網宣導 

 

 

 

 

 

 



【附件3-4】 

臺南市111學年度麻豆國小健康促進相關增能活動成果表 
 

活動名稱 臺南市「112年度健康小學堂-健康知識大挑戰」(進入複賽) 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

   112/05/26 參加人數       5         2      2 

簡述活動內容   鼓勵孩子參賽，並在陪伴練習中培養孩子對健康議題的重視以

及願意將所學知識內容作分享。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 
說明：比賽報名 說明：陪伴練習 

  說明：112.5/26佳里國中初賽 說明：112.5/30復興國中複賽 

 

 

 

 

 

 

 



 

【附件3-5】 

臺南市111學年度麻豆國小健康促進相關增能活動成果表 
 

活動名稱 台南市麻豆國小 111學年度健康促進 

「麻豆囝仔愛健康」繪畫比賽 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

   112/03/06 參加人數      972       5     15 

簡述活動內容    透過健康促進藝文競賽，加強學生對健康促進的重視及正確知

識，營造校園健康安全的環境，並將健康觀念及政策性觀念向下紮

根，並將兒童繪畫作品以藝文展覽方式，讓民眾感受藝術氣息，冀以

提昇民眾對健康的注意。。   

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 說明：111學年度麻小健促繪畫比賽簡章 說明：評審評選作品 

  說明：優良作品展示 說明：校慶展示優良作品讓家長參與 

 

 

 

 


