
臺南市 111 學年度楠西區楠西國民小學 

健康促進主推議題成效說明                        七、學校社區關係 

7-1-2與課後照顧及課輔機構合作推動視力保健或其他健康促進議題 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 低年級─多元適性教育活動成果 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

111學年度 參加人數 32 0 0 

簡述活動內容 課後照顧透過各類體育相關活動，培養兒童健康之體魄及正向人際關係 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明:餐後潔牙 說明: 餐後牙線 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

說明:肢體律動課程 說明:配合校內運動地圖進行各類課程 

 

 

 

  

 

 

 

 



活動名稱 中年級─多元適性教育活動成果 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

111學年度 參加人數 12 0 0 

簡述活動內容 課後照顧透過各類體育相關活動，培養兒童健康之體魄及正向人際關係 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

說明:樂樂棒課程 說明：透過楊桃站進行感統活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動名稱 高年級─多元適性教育活動成果 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

111學年度 參加人數 15 0 0 

簡述活動內容 課後照顧透過各類體育相關活動，培養兒童健康之體魄及正向人際關係 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

說明:透過芒果站籃球機練習投籃 說明:籃球課程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明:傳接球訓練 說明:對打練習 

 


